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11 SNIADANIE

Paczek z marmolada
Herbata z cytryna

Ptatki wielozbozowe

(1)
Mileko (7)

Jogurt Fantasia (7)
Ciastka owsiane (1)

Kisiel zurawinowy
Bakalie i owoce
suszone (5)

Budyn $mietankowy

(7)

Sok malinowy

A

. a.;;% ”’@ =

Zupa brokutowa (7)

Lazanki z migsem i kapustg kiszong
1)

Jabtko

Kompot truskawkowy

Ros6t z makaronem (1)

Patka z kurczaka

Ziemniaki z koperkiem
Brukselka gotowana na parze
Suréwka z marchewki 1 jabtka
Kompot porzeczkowy

Barszcz czerwony (7)

Kopytka (1,3)

Sos pieczarkowy (7)

Fasolka zo6tta gotowana na parze
Suréwka z kapusty pekinskiej z
papryka i pomidorem

Kompot wieloowocowy

Kapusniak z kapusty kiszone;j
Gulasz wieprzowy

Kasza jeczmienna

Brokutl gotowany na parze
Suréwka z kapusty bialej
Kompot wisniowy

Krupnik z kaszy jeczmiennej
Makaron (1)

Ser twarogowy (7)
Winogron

Kompot truskawkowy

ALERGENY W ZYWNOSCI1.Gluten- zboza 2. Skorupiaki 3. Jaja 4. Ryby 5 Orzeszki ziemne 6. Soja
7. Laktoza- mleko 8. Orzechy 9. Seler 10. Gorczyca 11. Nasiona sezamu 12. Dwutlenek siarki i siarczany
w stezeniu > 10 mg/kg 13. Lubin 14. Migczaki
Zgodnie z informacjami od producentow uzyte produkty gotowe (np. kakao, herbata, dzem, ketchup,
koncentrat pomidorowy, produkty migsa) mogg zawiera¢ sladowe ilosci alergenow: glutenu, mleka



